
Se invita a los autores a presentar reportes de casos, que permitan
dar a conocer la experiencia obtenida por la aplicación de
Técnicas de Terapia Manual en Fisioterapia.
Para su elaboración se recomienda utilizar el esquema a
continuación:

1.- Extensión:
Debe alcanzar un máximo de 2000 a 2500 palabras.

2.- Resumen:
En un máximo de 200 palabras debe reducir a términos breves
y precisos lo esencial de:
• La Introducción
• El Paciente
• La Intervención Fisioterapeútica.
• Las Implicaciones para la Práctica.

3.- Palabras Clave:
Deben ser máximo seis, que permitan identificar el contenido
del reporte dentro de índices nacionales e internacionales de
trabajos de investigación.

4.- Introducción:
Indique el propósito e importancia de su reporte, explicando
brevemente:
• Cómo es el paciente y cuál es su condición
• Por qué eligió este caso.
• Cuál es el aspecto novedoso que aporta este caso.
• Los fundamentos del abordaje terapéutico.

(Máximo 200 a 300 palabras).

5.- El Paciente
En un máximo de 200 palabras debe in formar:
• Lo más notable del paciente desde el punto de vista
fisioterapéutico, biomédico y psicosocial.
• Perspectivas del paciente respecto a su problema.
• Si la fisioterapia está asociada a una nueva técnica
quirúrgica, indique los criterios, objetivos y descripción de la
aplicación de la cirugía tan conciso como sea posible,
dando importancia a implicaciones de éste proceso para la
aplicación de! tratamiento fisioterapeútico, pre-operatorio y
postoperatorio.
• Propiedades del tratamiento.

6.- Tratamiento Fisioterapeútico
En un máximo de 1000 palabras:
• Evaluación Inicial.
• Objetivos del tratamiento.
• Orden de aplicación de las técnicas y por qué.
• Número de sesiones y duración de las mismas
• Indicar si el tratamiento se llevó a cabo en la forma
esperada, si hubo problemas.
• Evaluación(es) intermedia(s) si las hay. Resultados.
• Evaluación final. Resultados.

7.- Implicaciones para la Práctica
Aquí debe plantear una discusión en la que el conocimiento
y experiencias adquiridos a través del proceso, sean
presentados basándose en los resultados de otras
investigaciones y en referencias bibliográficas, y, tomando
en cuenta que el estudio de un solo caso no es concluyente
Esta discusión debe incluir:
• El logro de objetivos o no, y analice el por qué
• Resultado para e! paciente.
• Ventajas y desventajas.
• Aplicación en pacientes similares.
• Su aplicación potencial para otras condiciones

8.- Referencias Bibliográficas
Se limitarán a los autores citados. Se enumerán en
cifras arábigas; conservando el orden de aparición
dentro del texto. El autor asume la responsabilidad de la
exactitud de sus referencias.


